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Efectele tulburărilor de dezvoltare a copiilor. Psiholog: Din grijă pentru imaginea socială, părinţii nu-şi duc copiii la terapie!

http://www.puterea.ro/social/efectele-tulburarilor-de-dezvoltare-a-copiilor-psiholog-din-grija-pentru-imaginea-sociala-parintii-nu-si-duc-copiii-la-terapie-129457.html

Nu este o noutate faptul că anumite persoane prefera să ascundă gunoiul sub preş şi să se iluzioneze că este curat, însă în anumite cazuri, această situaţie poate face schimbări în rău, pentru totdeauna, mai ales dacă sunt implicaţi copii. Astfel, psihologii au identificat numeroase cazuri în care sunt implicaţi părinţii unor copii cu tulburări de dezvoltare, dar pe care nu îi duc la psihoterapie din dorinţa absurdă de a-şi păstra o imagine socială curată. Din păcate pentru acei copii, gura lumii şi tot ce are ea de spus le poate cauza un rău iremediabil, specialiştii afirmând că binele celor mici ar trebui să primeze întotdeauna, indiferent de ce ar putea spune colega de serviciu, vecina de la trei sau mătuşa de la ţară.

Am putea spune că avem de-a face cu trei categorii de părinţi. Prima categorie o reprezintă părinţii activi, care observă că fiul sau fiica lor întâmpina dificultăţi emoţionale sau comportamentale şi apelează din proprie iniţiativă la serviciile unui psiholog. Acesta este cazul fericit, părinţii fiind şi foarte motivaţi să se implice în procesul terapeutic al copilului. O a doua categorie de părinţi au tendinţa de a subestima importanta etapei de diagnostic, probabil din dorinţa de a începe cât mai

repede terapia. Din păcate se întâmplă uneori că psihologul să intre în acest joc, din care vor ieşi păgubite toate cele trei entităţi implicate: psihologul nu îşi va face treaba cum trebuie, deci reputaţia lui de specialist va avea de suferit, părintele va pierde timp şi bani, iar copilul nu va fi diagnosticat corect, deci nu va putea beneficia de un program terapeutic potrivit. A treia categorie sunt părinţii care nu

apelează la timp la serviciile de evaluare psihologică atunci când observă dificultăţi emoţionale sau comportamentale la copiii lor. Motivele sunt diverse. Unul dintre ele este legat de mentalitate şi de reprezentarea socială faţă de activitatea psihologului. Mulţi oameni trăiesc sentimente de ruşine atunci când sunt sfătuiţi să apeleze la servicii psihologice, fiind preocupaţi mai mult de imaginea lor socială decât de nevoile emoţionale ale copiilor lor. Mai este şi sentimentul de vinovăţie, deoarece o mare parte a dificultăţilor de natură psihologică ale copiilor îşi au originea în relaţiile disfuncţionale din familie, iar părinţii intuiesc acest lucru şi manifesta tendinţa de evitare a expunerii sau chiar de evitare a conştientizării propriilor dificultăţi emoţionale”, declară prof. univ. dr. Geanina Cucu-Ciuhan.

Testele greşite şi graba părinţilor, nefaste copiilor
Doctorul în psihologie Geanina Cucu-Ciuhan considera că atunci când un clinician aplică unui copil teste care circulă pe internet, majoritatea având o validitate îndoielnică, există un risc crescut că diagnosticul dat copilului să fie unul inexact sau chiar greşit. “Diagnosticul dat tulburărilor de dezvoltare la copil este primul şi cel mai important pas pe care îl face un specialist. Dacă acesta este pus ca urmare a nerespectării procedeelor şi instrumentelor validate ştiinţific, de actualitate, în concordanţă cu procedeele de diagnostic din clinicile europene de profil şi adaptate populaţiei din ţara noastră, atunci întreg procesul terapeutic pleacă de la o premisă greşită şi este sortit eşecului”, declară profesorul Geanina Cucu-Ciuhan. De cealaltă parte, profesorul afirma că există foarte multe cazuri în care părinţii fac presiuni asupra psihologilor clinicieni pentru a fi dat un diagnostic cât mai rapid, iar ca urmare mulţi specialişti nu respecta toate etapele ştiinţifice care vor conduce la recuperarea copilului. Pe lângă aceste cauze care pot afecta diagnosticarea corectă, mai există şi părinţi care ezită să apeleze la serviciile de evaluare psihologică, din varii motive, cu toate că observă tulburările de comportament ale copiilor.

Părinţii trebuie să susţină eforturile psihologului
O a treia dificultate pe care o subliniază profesorul universitar, în relaţia dintre părinte şi psiholog, este tendinţa frecvenţa de a-l prezenta pe copil ca fiind “pacientul identificat”. Potrivit expertului, sunt foarte mulţi părinţi care pun întreg procesul terapeutic al copilului pe seama psihologului şi acceptă cu greu să se implice în programul de recuperare a copilului, care este mult mai complex decât vizitele la psiholog. “Psihoterapia copilului se realizează în primul rând în cadrul familiei, iar acest proces cuprinde implicit expunerea problemelor de relaţionare din interiorul familiei, precum şi conştientizarea propriilor dificultăţi emoţionale din partea părinţilor. Dacă părintele nu acorda o mare

importanta continuării procesului terapeutic a copilului şi în afară cabinetului, atunci procesul va comporta câteva sincope, iar munca psihologului clinician va fi mult încetinită sau chiar subminata”, explică doctorul în psihologie.

Atenţie!
Multe teste psihologice aplicate pentru a evalua tulburările de dezvoltare la copii nu sunt validate ştiinţific, sunt vechi, traduse din engleza fără a respecta procedeele standard, neadaptate la particularităţile culturale ale populaţiei româneşti şi neetalonate pe eşantioane reprezentative de copii romani.

Nou scandal pentru preţul termoficării. ELCEN vrea majorarea costului apei calde ca să achite prime salariaţilor

http://www.puterea.ro/social/nou-scandal-pentru-pretul-termoficarii-elcen-vrea-majorarea-costului-apei-calde-ca-sa-achite-prime-salariatilor-129433.html
Războiul dintre RADET şi ELCEN a intrat într-o etapă nouă. De această dată, ELCEN „negociază” cu RADET majorarea apei de adaos în termoficare. Din corespondenţa internă, reiese că ELCEN vrea să majoreze în acest fel fondul de salarii al angajaţilor. ELCEN recunoaşte că a cerut majorarea cu 19%, dar susţine că este o „minciună” faptul că vrea bani mai mulţi pentru „adaosul de sărbători”.

Într-un comunicat de presă transmis redacţiilor, RADET reclamă solicitarea furnizorului de agent termic de majorare preţului apei de adaos în termoficare de la 5,02 lei/m³ la 5,99 lei/m³, respectiv cu 19%.  

“Solicitarea majorării cu 19% a fost făcută după ce, iniţial, la sfârşitul lunii decembrie 2015, SC Electrocentrale Bucureşti SA a cerut creşterea cu 27% a preţului apei de adaos în termoficare, respectiv de la 5,02 lei/m³ la 6,38 lei/m³. Conform adresei transmise de ELCEN în data de 29.12.2015 către RADET, se arăta că fundamentarea creşterii preţului pentru apa de adaos cu 27% are la bază mai mulţi factori, printre care şi creşterea fondului de salarii destinat personalului acestei societăţi, fond de salarii care este deja prevăzut în calculul tarifului la Gcal. În fundamentarea creşterii preţului, un procent de 4,06 îl reprezenta valoarea destinată cheltuielilor cu personalul angajat ELCEN, majorarea fiind justificată prin faptul că în anul 2009 fondul de salarii nu cuprindea «adaosurile de sărbători» destinate salariaţilor ELCEN. În urma corespondenţei purtate pe această temă cu SC Electrocentrale Bucureşti SA, prin care instituţia noastră şi-a exprimat obiecţiunile cu privire la creşterea preţului pentru apa de adaos, societatea a revenit cu o nouă solicitare de majorare a preţului apei de adaos cu 19%”, se spune în comunicatul RADET. Regia de termoficare a precizat că bucureştenii nu vor resimţi vreo modificare de costuri, în acest caz, pierderea va fi suportată de RADET. Acest lucru este greu de crezut, este posibil ca lunile următoare RADET să solicite Primăriei Capitalei o nouă creştere a subvenţiei care să acopere cel 5 procente cerute de ELCEN. În fapt, tot bucureştenii vor plăti creşterile salariale de la ELCEN.

Replica ELCEN
Directorul general al ELCEN, Marcel Nicolaescu, s-a înfuriat când a văzut că RADET a dat publicităţii o corespondenţă internă. „Este normal să negociem pentru creşterea preţului apei de adaos. Acesta nu a mai crescut din 2009. Chiar şi Curtea de Conturi ne-a întrebat de ce nu există un preţ actualizat. Acest preţ nu este reglementat de ANRE. Astăzi, luni, RADET trebuia să vină la negocieri, dar au cerut să le amânăm, în schimb, dă în presă. S-a depăşit orice limită. Este o minciună faptul că noi cerem majorarea pentru salarii. Vă vom ţine şi noi la curent cu ce se întâmplă”, a declarat pentru PUTEREA Marcel Nicolaescu.

Situaţia actuală
Scandalul vine pe fondulunor dispute mai vechi. În urmă cu câteva zile, RADET și Primăria Municipiului București au dat în judecată Autoritatea Națională de Reglementare în Domeniul Energiei (ANRE), reclamând faptul că modalitatea în care ANRE a stabilit prețul reglementat al energiei termice livrate anul acesta de Electrocentrale București (ELCEN) către RADET este incorectă, iar rezultatul ar fi total defavorabil Regiei de Termoficare. Astfel, RADET și PMB au cerut anularea deciziei ANRE din noiembrie 2015 de stabilire a prețului reglementat pentru energia termică livrată în anul 2016 de centralele ELCEN CET Sud, CET Vest, CET Progresu și CET Grozăvești. De asemenea, cele două instituții au cerut suspendarea ordinelor ANRE de instituire și modificare a metodologiei de stabilire și ajustare a prețurilor pentru energia electrică și termică produsă în centrale de cogenerare ce beneficiază de schemă de sprijin prin bonus de cogenerare. Cele două cereri au fost depuse la Curtea de Apel București, dosarele fiind înregistrate pe rolul instanței pe 4, respectiv 11 ianuarie 2016.

Reglementări legislative
Potrivit Metodologiei de stabilire a apei de adaos în termoficare, în baza Ordinului nr. 116/2008 al ANRE:

2.4. Preţurile pentru apa de adaos pot fi modificate o dată cu revizuirea sau ajustarea preţurilor reglementate de vânzare/cumpărare, a tarifului de transport şi distribuţie pentru energia termică. Prezenta metodologie nu se aplică producătorilor/distribuitorilor de energie termică sub formă de apă caldă pentru încălzire şi de apă caldă de consum.

Apa de adaos este definită ca apa tratată, introdusă suplimentar de producător în reţeaua de transport pentru completarea pierderilor de agent termic în instalaţiile clienţilor şi în reţeaua de transport. În contextul prezentei metodologii noţiunea se referă doar la compensarea pierderilor de agent termic în instalaţiile clienţilor.

Vremea până la sfârşitul lunii ianuarie. Săptămâna aceasta vor fi temperaturi şi de -18 grade. Vântul va sufla puternic. Până când va fi ger

http://adevarul.ro/news/societate/vremea-sfarsitul-lunii-ianuarie-saptamana-vor-temperaturi--18-grade-ger-1_569cc4c337115986c6a0d50e/index.html
Până pe 25 ianuarie vom avea parte de vreme geroasă în toată ţara, în special noaptea când temperaturile vor scădea şi până la -18 grade Celsius. Precipitaţii sub formă de ninsoare mai sunt
aşteptate pe 20 ianuarie, dar şi în perioada 25 – 27 ianuarie. Meteorologii au şi veşti bune: începând de săptămâna viitoare vremea se va încălzi, iar temperaturile se vor apropia de cele normale ale perioadei.

Prognoza meteo pe două săptămâni în Banat

Vremea se va menţine rece până în jurul datei de 25 ianuarie, media temperaturilor diurne urmând a fi de -2 ...2 grade, iar nopţile vor deveni local geroase, cu valori de -10...-6 grade. Apoi este estimată o creştere a temperaturilor către valori pozitive ziua, în medie de 2...3 grade şi minime nocturne de -6...-3 grade, regim termic apropiat de cel normal pentru ultima decadă a lunii ianuarie.

Vor fi fulguieli pe arii restrânse pe 20 ianuarie, iar probabilitatea pentru precipitaţii va creşte în cea de-a doua săptămână de prognoză, în special în perioada 24 - 26 ianuarie.

Prognoza meteo pe două săptămâni în Crişana

Prima săptămână a intervalului de referinţă va fi caracterizată de o vreme rece, în special dimineaţa şi noaptea când local va fi ger, iar minimele termice vor fi în medie de -10...-6 grade. Temperaturile maxime vor fi de -2...1 grad, medie regională. Apoi se estimează o încălzire uşoară şi treptată a vremii, fiind de aşteptat valori apropiate de mediile climatologice specifice perioadei, cu maxime de 2...4 grade şi minime de -6...-4 grade, medie regională. 

Vor fi ninsori slabe pe arii restrânse în data de 20 ianuarie, iar probabilitatea pentru precipitaţii va creşte în cea de-a doua săptămână de prognoză, în special în perioada 24 - 26 ianuarie.

Prognoza meteo pe două săptămâni în Transilvania

Pe parcursul primei săptămâni, vremea se va deosebit de rece, geroasă în cursul nopţilor, când minimele vor fi în medie de -17...-10 grade. La amiază temperaturile se vor menţine negative, cu maxime de -5...-3 grade. 

Pentru partea a doua a intervalului de referinţă, este estimată o încălzire uşoară şi treptată a vremii, astfel că sunt de aşteptat valori medii de -2...1 grad ziua şi -12...-8 grade noaptea.

După data de 20 ianuarie va creşte probabilitatea pentru ninsori slabe, temporare.

Prognoza meteo pe două săptămâni în Maramureş

Pe parcursul primei săptămâni, vremea se va menţine rece, local geroasă în cursul nopţilor, când minimele vor fi în medie de -12...-8 grade. La amiază temperaturile se vor menţine negative, cu maxime de -4...-2 grade. Pentru partea a doua a intervalului de referinţă, este estimată o încălzire uşoară şi treptată a vremii, astfel că sunt de aşteptat valori medii de -2...2 grade ziua şi -8...-4 grade noaptea.

După data de 20 ianuarie va creşte probabilitatea pentru ninsori temporare.

Prognoza meteo pe două săptămâni în Moldova

O vreme deosebit de rece va caracteriza prima săptămână a intervalului, astfel că la amiază se vor înregistra temperaturi negative, în medie de -6...-4 grade. Nopţile vor deveni geroase în toată regiunea, iar minimele vor fi de -14 şi -10 grade, medie regională. 

O creştere uşoară şi treptată a temperaturilor se va produce în a doua parte a intervalului, astfel că sunt estimate valori, în medie regională, de -3...2 grade ziua şi -9...-6 grade noaptea.

Ninsori slabe se vor semnala pe arii restrânse la începutul intervalului şi, posibil, în perioada 24 - 26 ianuarie.

Prognoza meteo pe două săptămâni în Dobrogea 

Vremea va fi deosebit de rece pe parcursul primei săptămâni, atsfel că la amiază se vot înregistra în medie -4...-2 grade, iar nopţile vor deveni geroase în cea mai mare parte a regiunii, cu minime de -12...-8 grade, medie regională. 

După data de 25 ianuarie, temperaturile vor fi în creştere uşoară şi treptată până la valori medii de -2...2 grade ziua şi -8...-4 grade noaptea.

La începutul intervalului de referinţă vor fi ninsori slabe, pe arii restrânse, iar probabilitatea pentru precipitaţii va creşte apoi în jurul datei de 26 ianuarie.

Prognoza meteo pe două săptămâni în Munternia

Regimul termic al primei săptămâni de prognoză va fi caracterizat de valori foarte scăzute, cu medii regionale ale maximelor de -7...-2 grade şi ger noaptea în toată regiunea, minimele urmând a fi de -16...-11 grade. 

O încălzire uşoară şi treptată a vremii se va produce după data de 25 ianuarie, astfel că temperaturile diurne sunt estimate a ajunge la valori medii de -2...2 grade, iar cele nocturne vor fi de -12...-7 grade. 

Probabilitatea de apariţie a precipitaţiilor va creşte în perioada 25 - 27 ianuarie. 

Prognoza meteo pe două săptămâni în Oltenia

Pe parcursul primei săptămâni, vremea se va menţine deosebit de rece, geroasă şi dimineaţa, când minimele vor fi, în medie regională, de -13...-9 grade. La amiază temperaturile vor fi preponderent negative, cu maxime de -3...0 grade. 

Pentru partea a doua a intervalului de referinţă, este estimată o încălzire uşoară şi treptată a vremii, astfel că sunt de aşteptat valori medii de 0...3 grade ziua şi -8...-4 grade noaptea. 

Probabilitate pentru precipitaţii va fi mai mare în perioada 25 - 27 ianuarie.

Prognoza meteo pe două săptămâni pentru zona de munte

Vremea va fi deosebit de rece, geroasă mai ales noaptea, astfel că se vor înregistra maxime termice de -10...-8 grade şi minime de -18...-13 grade, în medie. După data de 25 ianuarie, temperaturile vor fi în creştere uşoară şi treptată până la valori medii de -7...-2 grade ziua şi -12...-8 grade noaptea. 

Ninsori slabe vor fi, pe arii restrânse, în data de 20 ianuarie, apoi probabilitatea de apariţie a acestora va creşte începând cu 24 ianuarie.

Estimarea este realizată folosind produsele numerice ale Centrului European pentru prognoze pe medie durată (ECMWF) de la Reading, Anglia. Sunt prognozate temperaturile maxime şi minime, mediate pentru fiecare regiune a ţării şi adaptate local cu modele statistice şi sunt indicate perioadele cu probabilitatea cea mai ridicată de apariţie a precipitaţiilor.

