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Medicii recomandă să consumăm cel puţin patru ... 

Zile de foc în sudul României. Zeci de persoane au leşinat deja, ieri, în Capitală 
Temperaturi de peste 35 de grade Celsius sunt anunţate de meteorologi astăzi şi în următoarele zile, în special în sudul şi vestul ţării. Autorităţile au luat măsuri. 

Cel puţin 30 de bucureşteni au leşinat ieri în stradă din cauza caniculei. În opinia directorului medical al Serviciului de Ambulanţă al Municipiului Bucureşti, dr. Alis Grasu, cifra nu este alarmantă, deoarece anul trecut s-au înregistrat, în unele zile, chiar şi 90 de cazuri de persoane căzute în stradă. 

Aproape 50 de puncte anticaniculă sunt instalate, începând de astăzi, în zonele aglomerate din Capitală. La aceste puncte se distribuie apă şi se acordă primul ajutor în caz de nevoie. Şi în ţară s-au pregătit astfel de corturi. De pildă, în Arad puncte de prim ajutor vor fi în Piaţa Avram Iancu, Podgoria şi în faţa primăriei. În Craiova, apă şi asistenţă medicală vor fi asigurate în Piaţa Centrală, la prefectură şi la Teatrul Naţional „Marin Sorescu". 



Astăzi, peste 350C în şase judeţe 

Protecţie pentru muncitori 

Atunci când temperaturile depăşesc 37 de grade Celsius, angajatorii sunt obligaţi să le permită muncitorilor care lucrează în aer liber să alterneze perioadele lucrate cu cele de repaus, să scurteze programul sau să întrerupă lucrul la orele amiezii. Angajatorii vor asigura salariaţilor doi-patru litri de apă pe zi de persoană. 

O vară caniculară 
Potrivit Administraţiei Naţionale de Meteorologie (ANM), ne aşteaptă o vară caniculară. 
În lunile iulie şi august vor predomina zilele cu temperaturi de peste 35 de grade Celsius. 
Canicula nu va fi lipsită de urmări. Precipitaţiile vor cădea în averse, însoţite de descărcări electrice şi chiar grindină. (A mai contribuit Simona Cioacătă) 

Cod galben 

ANM a emis pentru astăzi o atenţionare cod galben în şase judeţe din sudul ţării şi în Bucureşti. Meteorologii anunţă că în Banat, Oltenia şi Muntenia, temperaturile vor ajunge la 36-37 de grade Celsius, iar indicele temperatură-umezeală se va situa în jurul pragului critic de 80. În a doua parte a zilei şi la noapte vor cădea ploi însoţite de descărcări electrice şi intensificări ale vântului în Maramureş, Crişana, Transilvania şi Moldova. (Antoaneta Cicioiu) 




ATAC

Tabere la munte şi la mare pentru copii din sectorul 3

Copiii defavorizaţi din sectorul 3 vor pleca, între 23 iunie şi 7 septembrie, în mai multe serii de vacanţe la mare şi la munte, graţie unui proiect social derulat de Primăria Sectorului 3. Beneficiarii acestor tabere vor fi 450 de copii aflaţi în centrele de plasament aflate în subordinea Direcţiei Generale de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului sector 3. În acest an, copiii vor avea ocazia să meargă în staţiuni montane precum Moeciu, Stejărel, Buşteni, Voineasa şi pe litoral, în Costineşti şi Eforie Sud, fiind însoţiţi de personal specializat din cadrul centrelor de plasament. Deplasările au drept scop dezvoltarea armonioasă prin sport, însuşirea unor deprinderi utile, lucrul în echipă şi câştigarea încrederii în forţele proprii. (E.L.) 

Măsuri împotriva efectelor caniculei în sectorul 1
Primăria sectorului 1 va amenaja puncte de prim-ajutor pentru persoanele afectate de caniculă. Potrivit unui comunicat, mai multe corturi de prim-ajutor vor fi montate în zonele aglomerate, unde bucureştenii pot beneficia de apă şi asistenţă medicală asigurată de personal calificat. Corturile vor fi amplasate în Piaţa Domenii (vizavi de piaţă); Piaţa 1 Mai (în faţa magazinului La Fourmi); Piaţa Victoriei (ieşirea de metrou spre staţia Aviatorilor); Piaţa Romană (ieşirea de metrou spre coloane); Piaţa Universităţii (ieşirea de metrou spre Teatrul Naţional); Piaţa Chibrit (staţia microbuze); Laromet (cap tramvai); Piaţa 16 Februarie (intrarea Parc Bazilescu); Aviaţiei; Băneasa. De asemenea, vor fi înfiinţate puncte de prim-ajutor în incinta tuturor instituţiilor subordonate Primăriei şi Consiliului Local al sectorului 1, dar şi în câteva magazine şi farmacii de pe raza sectorului 1, care beneficiază de spaţiu adecvat. Potrivit unei atenţionări a Administraţiei Naţionale de Meteorologie, în după-amiaza zilei de marţi, în Banat, Oltenia şi Muntenia vremea va fi călduroasă, caniculară în zonele de câmpie, unde temperaturile maxime vor atinge şi depăşi 35 de grade Celsius, iar indicele temperatură/umezeală se va situa în jurul pragului critic de 80. (E.L.) 

AZI

	Asediaţi de arşiţă
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Fiecare s-a răcorit cum a putut,
cu îngheţată sau apă

     Serviciul de Ambulanţă al Municipiului Bucureşti (SAMB) a fost solicitat, ieri, la aproape 30 de cazuri de persoane căzute în stradă, o parte dintre acestea putând fi cauzate de caniculă, potrivit directorului medical al SAMB, Alis Grasu.
     Potrivit directorului medical al Ambulanţei cifra nu este, însă, alarmantă, atâta vreme cât, anul trecut, au fost înregistrate şi 90 de cazuri de persoane căzute în stradă.
     Meteorologii au emis, ieri, o atenţionare cod galben de caniculă pentru judeţele Mehedinţi, Dolj, Olt, Teleorman, Giurgiu, Ilfov şi municipiul Bucureşti, unde vor fi înregistrate temperaturi de 36 şi 37 de grade Celsius.
     "În după-amiaza zilei de 24 iunie, în Banat, Oltenia şi Muntenia vremea va fi călduroasă, caniculară în zonele de câmpie, unde temperaturile maxime vor atinge şi depăşi 35 de grade, iar indicele temperatură - umezeală se va situa în jurul pragului critic de 80 de unităţi", se precizează în textul avertizării.
     Astă-seară şi în noaptea de marţi spre miercuri, meteorologii anunţă şi că sunt aşteptate ploi torenţiale, cu fulgere şi vijelii, în nordul, estul şi centrul ţării şi la munte, dar posibil şi în celelalte regiuni ale ţării.
Temperaturile ridicate au făcut ca ştrandurile şi piscinele să fie arhipline. La fel şi lacurile, pe malul cărora abia mai găseşti loc de grătar. Specialiştii avertizează că trebuie să avem mare grijă unde ne scăldăm pentru că din apă apă putem contacta boli grave.
     În ştranduri şi piscine, clorinarea apei distruge majoritatea germenilor, însă nu sterilizează apa, iar în lacuri, scăldatul este cu adevărat periculos. Una dintre cele mai întâlnite boli este leptospiroza, care se manifestă prin febră, frisoane, cefalee, hemoragii nazale şi dureri musculare. Pe lângă leptospiroză, o ieşire la scăldat vă poate îmbălnăvi de hepatită A, dizenterie biliară, acnee la clor, ciuperca piciorului, conjunctivită sau otită de piscină.
     Neplăcerile pot fi însă prevenite prin evitarea scăldatului în locuri neamenajate. În ceea ce priveşte ştrandurile, cei interesaţi ar trebui să se asigure că apa este dezinfectată aşa cum se cuvine şi să facă duşuri după fiecare scăldat. Şi nu în ultimul rând, la orice semn de boală, să meargă la medic. 

     Puncte de prim-ajutor
     Autorităţile au luat deja măsuri preventive în 19 judeţe din ţară, unde au fost instalate corturi de prim-ajutor şi de distribuţie a apei. În Capitală au fost create 29 de astfel de puncte. Medicii ne recomandă să bem până la patru litri de lichide pe zi, să evităm alcoolul, ţigările şi mai ales expunerile la soare. Cei mai expuşi problemelor în această perioadă sunt vârstnicii, copiii şi cei care suferă de afecţiuni cronice. 
     Ministrul Sănătăţii, Eugen Nicolăescu, a atras atenţia că anul trecut, în perioada caniculei, s-au organizat puncte de ajutor care nu aveau ventilaţie şi care eram improprii pentru cei care aveau nevoie de asistenţă. "Vă rog să nu vă mulţumiţi cu identificarea spaţiilor şi să le şi verificaţi periodic", a spus Nicolăescu, în videoconferinţa la care au participat reprezentanţii autorităţilor sanitare şi administrative din teritoriu pentru stabilirea măsurilor privind prevenirea îmbolnăvirilor din cauza caniculei. 
     Totodată, ministrul Nicolăescu a arătat că punctele de acordare a primului ajutor persoanelor care suferă din cauza caniculei sunt şcolile, dispensarele, farmaciile, instituţii publice, centre comerciale


	Frică la metrou

	     La ambele guri de metrou de la Crângaşi, zi de zi, seară de seară, se adună peste zece aurolaci care trag cu nesaţ din pungi. Sunt numai băieţi, mărişori, peste zece ani. Unul dintre ei are chiar şi mai mult de 20 de ani. Ca femeie îmi este şi frică să trec pe acolo, mi-e frică să cobor la metrou, mi-e frică să ies. Aştept "valurile" de oameni ca să trec şi eu cu ei. Nu ştiu de unde apar şi de ce sunt atât de mulţi. Nu ştiu dacă sunt violenţi, dar sigur miros îngrozitor. Nu-i adună nimeni de pe drumuri? Alina Secăreanu - Bucureşti


	Ateliere de creaţie

	     Începând de la 1 iulie şi până la 1 august, copiii între 7 şi 18 ani sunt aşteptaţi la Atelierul de creativitate al Muzeului Ţăranului Român, unde timpul înseamnă altceva decît computer şi televizor. Cursurile propuse dau frâu liber imaginaţiei şi creativităţii: fotografie, ceramică, atelier de hârtie manuală, audiţii muzicale, lecţii de etnologie, poveşti, desenat, brodat, croit, ţesut, ateliere de construit instrumente muzicale şi altele reprezentând o listă atrăgătoare de activităţi pentru copii în timpul vacanţei de vară. Înscrierile se fac la telefon 317. 96. 59 sau direct la muzeu. Preţul unui bilet este de 10 lei.


COMPACT

	Tabere la munte si la mare

	Sectorul 3 Primaria organizeaza, pana in 7 septembrie, tabere la munte si la mare pentru copiii care beneficiaza de masuri speciale de protectie. In acest an, aproximativ 450 de copii din toate centrele DGASPC se vor bucura de vacante la mare si la munte. Informatii suplimentare se pot obtine la numarul de telefon 0372.126.100.

	Linie telefonica gratuita 

	Sectorul 6 Cei care beneficiaza de servicii sociale au la dispozitie un numar de telefon gratuit, 0800.030.602. Pentru o perioada de timp, vechile numere de telefon vor mai fi accesibile. Din prima zi a lunii august, acesta va deveni singurul numar la care cetatenii vor putea contacta telefonic reprezentantii primariei. 


CLICK

Ei au grijă să nu murim de cald

Căldură mare, ieri în sudul şi vestul ţării, dar abia astăzi vom simţi cu adevărat ce înseamnă caniculă. Ca să se apere de pârjol, românii au dat buzna în magazine unde au cumpărat cantităţi uriaşe de bere, apă şi îngheţată. 
Ieri, meteorologii au înregistrat 36 de grade la umbră, în mai multe localităţi din sudul ţării, inclusiv în Capitală. Serviciile de Ambulanţă din toată ţara nu mai fac faţă numărului mare de solicitări venite din partea oamenilor care suferă din cauza caniculei. 

De pildă, ieri, până la ora 14, Ambulanţa Bucureşti a fost chemată la 30 de cazuri de persoane căzute în stradă. La Constanţa, aproximativ o sută de persoane au chemat Salvarea, după ce li s-a făcut rău din cauza căldurii. Potrivit medicilor, majoritatea pacienţilor au fost bătrâni şi copii, organismul lor făcând faţă mai greu căldurii excesive. 

Pentru astăzi meteorologii au emis atenţionare “cod galben” pentru temperaturi de 36-37 grade, local chiar mai mult, în şase judeţe. Mâine seară şi noaptea ne vom răcori cu ploi repezi de vară, dar de joi se întoarce canicula. 

Vânzările la apă, bere şi îngheţată au crescut brusc, mai ales că a fost depăşit pragul critic de rezistenţă a organismului la căldură şi lipsă de umiditate. De regulă, în sezonul estival, vânzările firmelor de bere, apă, îngheţată, sucuri pot ajunge şi la 300%. 

Firmele producătoare de bere lucrează nonstop şi s-au anunţat mai multe inaugurări de fabrici şi linii de îmbuteliat, care să facă faţă cererilor. Afacerea merge atât de bine, încât mai mulţi producători au anunţat creşteri de preţuri la mai multe 
sortimente, în medie cu 6 -12%. 

Dispar corturile anticaniculă 

Ministrul Sănătăţii, Eugen Nicolăescu, a declarat, ieri, că punctele de acordare a primului ajutor persoanelor care suferă din cauza caniculei sunt şcolile, dispensarele, farmaciile, instituţiile publice şi centrele comerciale. 

“Spre deosebire de anul trecut, anul acesta nu vor mai fi corturi unde se va acorda asistenţă medicală, în zilele caniculare, specialiştii apreciind că acestea nu puteau oferi protecţie, nefiind ventilate”, a precizat ministrul. 

Medicii recomandă evitarea, pe cât posibil, expunerea la soare între orele 11 şi 18 şi reglarea aparatului de aer condiţionat, astfel încât temperatura să fie cu 5 grade mai mică decât temperatura ambientală. Faceţi duşuri călduţe, beţi câte un pahar de apă la fiecare 20 de minute. 

Mama-piţipoancă» e căutată cu Poliţia
După ce a citit povestea în Click!, Autoritatea pentru Protecţia Copilului s-a autosesizat
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Cazul fetiţei de 10 ani care a ajuns pe un site pentru adulţi a şocat opinia publică. Atât utilizatorii de pe www.pitzipoanca.org, cât şi autorităţile sunt oripilaţi de gestul mamei care ar fi postat imaginile respective şi cer ca aceasta să fie decăzută din drepturile părinteşti. 

“Fiecare aspirant la titlul de părinte ar trebui supus la un test psihologic pentru a se stabili dacă e sau nu capabil să îşi crească copilul, să se gândească la binele lui şi nu să-l împopoţoneze şi să se laude cu el pe hi5”, postează un utilizator pe www.pitzipoanca.org. 

Mariela Neagu, secretar de stat la Autoritatea Naţională pentru Protecţia Drepturilor Copilului a declarat că instituţia pe care o conduce s-a autosesizat în acest caz şi va declanşa ample verificări, împreună cu Poliţia, pentru a afla identitatea fetiţei şi a mamei sale. “Este un abuz pe care mama l-a făcut asupra copilului. 

Este un caz şocant, nu ne-a mai fost dat să ne confruntăm cu aşa ceva”, spune Neagu. Mama minorei va fi consiliată şi monitorizată de asistenţii sociali, riscând chiar să fie decăzută din drepturile părinţeşti, iar micuţa să fie încredinţată statului.

COTIDIANUL
Încă trei zile de arşiţă insuportabilă

Conform ANM, în Oltenia şi Muntenia se vor înregistra temperaturi de peste 35 de grade până joi. Autorităţile au emis avertizare cod galben. 










Specialistii recomanda un consum ridicat de lichide

Ministrul Sănătăţii, Eugen Nicolăescu, a convocat toţi prefecţii din judeţele României prin intermediul unei videoconferinţe pentru a le atrage atenţia asupra stării de sănătate a populaţiei în perioada următoare de caniculă. Acesta le-a cerut autorităţilor locale să asigure clădiri în vederea instalării de puncte sanitare pentru acordare primului ajutor (centre comerciale, şcoli, dispensare, instituţii publice) şi să le facă cunoscute publicului larg din fiecare judeţ prin intermediul mass-media.

Ministrul a recomandat evitarea expunerii la soare în intervalul orar 11.00-16.00, iar în caz contrar, purtarea unor palăriuţe. Persoanele care dispun de aer condiţionat să îl regleze cu 5 grade mai puţin decât temperatura de afară, iar pentru cei ce nu au se recomandă la locul de muncă să stea în spaţii dotate în medie două-trei ore pe zi.
CRONICA ROMANA

Canicula, in sapte judete! 

Centrul Operativ pentru Situatii de Urgenta din cadrul Ministerului Mediului a trimis, ieri, o atentionare meteorologica cu Cod galben catre sapte prefecturi, informeaza A.M.Press. Este vorba de judetele Dolj, Ilfov, Giurgiu, Olt, Mehedinti, Teleorman precum si Municipiul Bucuresti. Fenomenele vizate sunt canicula si disconfort termic. Astfel, astazi dupa-amiaza, in Banat, Oltenia si Muntenia vremea va fi calduroasa, caniculara in zonele de campie, unde temperaturile maxime vor atinge si depasi 35 de grade, iar indicele temperatura - umezeala – ITU, se va situa in jurul pragului critic de 80 de unitati. De asemenea, in judetele Mehedinti, Dolj, Olt, Teleorman, Giurgiu, Ilfov si in Municipiul Bucuresti se vor inregistra valori termice de 36 - 37 de grade. In partea a doua a zilei de astazi si in noaptea spre miercuri instabilitatea atmosferica se va manifesta prin averse, descarcari electrice si intensificari de scurta durata ale vantului, local in nordul, estul si centrul tarii si la munte, iar pe arii restranse, in restul teritoriului.

CURENTUL
	Sudul ţării se "coace" la cod galben 
	



	




	
	
	

	Scris de Andreea Anghel    
	
	

	Meteorologii avertizează că astăzi temperaturile vor fi insuportabil de mari, mai ales pentru sudul ţării: peste 35 de grade Celsius. Cât despre noaptea aceasta, vremea ne-a mai pregătit o surpriză: ploi torenţiale, cu fulgere şi vijelii, în nordul, estul, centrul ţării şi la munte. Mâine, vremea va fi de asemenea caniculară, iar termometrele vor indica la umbră 37 de grade. Şi pentru că temperaturile mari nu vin fără victime, ieri serviciul de ambulanţă a fost solicitat pentru nu mai puţin de 30 de persoane, cărora li s-a făcut rău pe stradă din cauza căldurii. De asemenea, temperaturile ridicate au generat înmulţirea excesivă a căpuşelor, care au făcut primele victime la Buzău.

În numai 24 de ore, vremea din ţară va fi caniculară, ca mai apoi să avem parte de furtuni puternice. Astfel, Administraţia Naţională de Meteorologie a emis pentru astăzi o atenţionare cod galben de caniculă pentru mai multe judeţe ale ţării. În noaptea de marţi spre miercuri vom avea parte însă de furtuni. 

În judeţele Mehedinţi, Dolj, Olt, Teleorman, Giurgiu, Ilfov şi Bucureşti, se aşteaptă în această după-amiază temperaturi de 36 şi 37 de grade Celsius. Dar în noaptea de marţi spre miercuri, meteorologii anunţă că sunt aşteptate ploi torenţiale, cu fulgere şi vijelii, în nordul, estul şi centrul ţării şi la munte, posibil şi în celelalte regiuni ale ţării. 

Peste 30 de victime
Căldura din ultimele zile a făcut deja câteva zeci de victime. Serviciul de Ambulanţă al Municipiului Bucureşti a fost solicitat, ieri, pentru nu mai puţin de 30 de persoane căzute în stradă. Conform directorului medical al SAMB, Alis Grasu, cifra nu este alarmantă, deoarece anul trecut au existat zile în care au fost înregistrate şi 90 de cazuri de persoane căzute în stradă.

Fără corturi de prim-ajutor
Ministerul Sănătăţii a decis eliminarea corturilor pentru caniculă, pentru că nu sunt ventilate şi, astfel, devin inutile pentru cei care vor să se adăpostească de căldură. "Folosiţi spaţii cu aer condiţionat, cum ar fi şcolile, dispensarele. farmaciile şi centrele comerciale", le-a recomandat, ieri, ministrul sănătaţii, Eugen Nicolăescu, prefecţilor din ţară, în cadrul unei videoconferinţe. În plus, acesta le-a mai cerut prefecţilor să mediatizeze locaţiile care vor fi destinate celor care au nevoie să se adăpostească de căldură, prin toate mjloacele posibile.

Cum putem combate canicula
Pentru a diminua efectele caniculei, Ministerul Sănătaţii recomandă populaţiei, dar mai ales persoanelor în vârstă şi a celor cardiace, să evite expunerea la soare între orele 11.00 şi 18.00, să consume cel puţin trei litri de apă pe zi, să evite consumul de cafea şi băuturi alcoolice şi să facă duşuri cu apă călduţă. Alimentaţia trebuie să conţină cât mai puţine grăsimi şi sare. Se recomandă fructe şi legume proaspete, sucuri naturale făcute în casă şi ceaiuri neîndulcite. Este recomandat şi iaurtul, care hidratează la fel de bine ca un pahar cu apă. De asemenea, copiii de vârste foarte mici nu trebuie expuşi unui ambient călduros, hidrataţi foarte des şi trebuie să aibă o igienă impecabilă.

Vremea a cauzat febră butonoasă
Temperaturile ridicate generează înmulţirea excesivă a căpuşelor, cauzatoare de boli infecţioase. Până acum, au fost descoperite două cazuri de febră butonoasă la Buzău. Autoritatea de Sănătate Publică a anunţat, ieri, unul din cele două cazuri suspecte de febră butonoasă, apărute în luna mai, ce a fost confirmat serologic. Pacientul cu diagnosticul confirmat de febră butonoasă are 43 de ani şi este din localitatea Râmnicelu. Conform directorului ASP, Celine Toader, pacienţii înţepaţi de căpuşe au prezentat stări febrile, iar în locul înţepăturii au apărut erupţii, "ca nişte butoane". Potrivit acesteia, ambii pacienţii urmează un tratament specific bolilor infecţioase şi se află în afara oricărui pericol. 




EVENIMENTUL ZILEI
	Fetiţa-mamă, chemată să avorteze în Marea Britanie
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Marţi, 24 Iunie 2008




Cazul Florinei, fetiţa de 11 ani care a rămas însărcinată după ce a fost violată de unchiul ei, a stârnit reacţii puternice în rândul cititorilor „Evenimentului zilei“. Unii dintre aceştia s-au oferit să ajute familia şi să o ducă pe Florina în Marea Britanie, unde avortul este permis până la 24 de săptămâni. În Marea Britanie, costul unei întreruperi de sarcină ajunge la 1.600 de lire, într-o clinică privată. În Olanda, legea este şi mai permisivă, permiţând întreruperea şi la 24 de săptămâni, fiind suficient ca mama să se declare stresată. Medicii români au decis însă să o lase pe fetiţă să nască şi au trimis-o acasă.

„Dacă familia şi fetiţa consideră că avortul este cea mai bună soluţie, ar trebui să li se spună că există şi posibilitatea de a-l face în altă ţară. Împreună cu alte mame care trăiesc în SUA, o putem ajuta financiar pe fetiţă să facă această intervenţie. Este vorba despre un copil, despre o sarcină, despre un viol! Unde sunt drepturile copilului din România?!“, se revoltă Roxana, o cititoare din Marea Britanie.
 
Olandezele pot face avort dacă sunt stresate 

Majoritatea ţărilor europene au legi mult mai permisive decât cea existentă în ţara noastră, mai ales când este vorba despre o sarcină rezultată dintr-un viol, la un copil. În Austria, Cipru, Portugalia, Suedia, Finlanda, avortul este permis până în luna a şasea de sarcină, în situaţii excepţionale, cum ar fi cele care pun în pericol viaţa mamei, a fătului ori în caz de incest sau viol.
 
Mai exact, în Austria, întreruperea de sarcină, este permisă după săptămâna a 12-a de sarcină dacă există un pericol ce poate afecta sănătatea fizică şi mintală a femeii, dacă există riscul să se nască un copil cu defecte grave fizice şi mintale sau dacă mama are sub 14 ani. 

În Suedia, limita până la care poate fi făcut un chiuretaj este de 18 săptămâni, dar este nevoie de permisiunea unui for special, numit Colegiul Naţional pentru Sănătate şi Asistenţă Socială. În Letonia, avortul poate fi făcut şi după trei luni, dacă sarcina este provenită dintr-un viol sau dacă în familie există copii cu malformaţii. În Olanda, femeile pot avorta până în săptămâna a 24-a de sarcină, dacă afirmă că sunt în stare de stres, iar în Belgia, pe aceleaşi motive, se poate face întrerupere de sarcină până la 12 săptămâni. 

Medicii români riscă închisoare până la 3 ani 

În România, potrivit Codului Penal, medicul riscă să facă închisoare dacă face o întrerupere de sarcină după 14 săptămâni. „Dacă vârsta sarcinii a depăşit 14 săptămâni, întreruperea de sarcină se pedepseşte cu închisoare de la 6 luni la 3 ani“, se arată în Codul Penal. În legislaţie nu este prevăzut nimic despre ce trebuie făcut în cazul în care o sarcină provine dintr-un incest sau viol. 

Florina a ajuns la medic în săptămâna a 17-a de sarcină, iar acum este în săptămâna 20. Bazându-se pe această prevedere din Codul Penal, medicii de la Maternitatea „Cuza Vodă“ din Iaşi au decis că, din cauza sarcinii înaintate, nu se mai poate face un avort. Aşa că fetiţa a fost trimisă acasă, alături de părinţi, încă de sâmbătă, 21 iunie. „Nu vă mai pot spune nimic despre fetiţă. Va păstra sarcina conform legii, nu are altceva ce să facă. Are deja cinci luni de sarcină, deci e imposibil. Acum e acasă la ea. Nu mai putem spune nimic decât poate când naşte, atât“, a declarat Vica Todosiciuc, directorul Maternităţii „Cuza Vodă“, din Iaşi, unde fetiţa a stat o perioadă.
 
„Nu putem acţiona decât în limitele legii“ 

Şi medicii din Piatra-Neamţ care iniţial se pronunţaseră pentru întreruperea sarcinii fac un pas înapoi. „Cred că la Iaşi s-a ţinut cont de aspectele de etică şi deontologie profesională, dar şi de cele legislative, pentru că, dincolo de toate, orice ai simţi sau gândi vizavi de acest caz nu poţi acţiona decât în limitele legii“, a declarat doctor Georgeta Vintea, şefa Secţiei obstetrică a Spitalului Judeţean Neamţ. (Au contribuit Dan Sofronia, Andreea Archip)

PRECOCE

Mama Florinei, bunică la 26 de ani

Florina, care mai are o soră de 9 ani, face parte dintr-o familie care trăieşte din muncă cinstită. Mama ei are 26 de ani, iar tatăl, 33. Pentru a-şi creşte copiii, părinţii fac agricultură şi cresc animale. La Piatra Şoimului, situaţia adolescentei este încă subiect de discuţie. „Este trist că despre Piatra Şoimului se vorbeşte acum în toată ţara. Nu ştiu câţi din sat au aflat că fetiţa va fi nevoită să nască. Dacă medicii aşa au decis... E totuşi un copil. Iar părinţii fetei nici nu vor să audă de aşa ceva, şi sunt de înţeles. Familia nu o duce chiar rău de tot, muncind ca să se întreţină, dar o astfel de situaţie te poate da peste cap“, a declarat primarul Constantin Nicorescu.

Vica Todosiciuc, directorul Maternităţii „Cuza Vodă“, Iaşi:  "Va păstra sarcina conform legii, nu are altceva ce să facă. Acum fetiţa e acasă la ea. Nu mai putem spune nimic, decât poate când naşte." 

DIVERGENŢE

Un avort este posibil, însă există risc de infertilitate

Vârsta fetiţei şi faptul că sarcina provine dintr-un viol sunt principalele motive pentru care unii medici ginecologi ar vedea ca soluţie întreruperea de sarcină. Alţii spun însă că ginecologii de la Piatra-Neamţ şi de la Iaşi, care au examinat-o pe Florina, au procedat corect, sfătuind familia să păstreze copilul. 

Dacă Florina va naşte, psihiatrii spun că fetiţa ar trebui consiliată în permanenţă. La fel şi familia ei. „Trebuie să li se explice inclusiv faptul că nou-născutul poate fi dat spre adopţie“, spune psihiatrul Laura Mateescu, asistent universitar la Catedra de Psihiatrie şi Psihologie a Copilului şi Adolescentului, de la Universitatea de Medicină şi Farmacie, Bucureşti.
 
PRO: „Se poate face o mică cezariană“
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Profesorul Radu Vlădăreanu, ginecolog la Spitalul Elias din Bucureşti, crede că în acest caz s-ar fi putut efectua o întrerupere de sarcină, chiar dacă este vorba despre trimestrul al doilea de sarcină. „Ar fi fost o intervenţie mai dificilă, dar cu multă atenţie s-ar fi putut rezolva această problemă, având în vedere că este o sarcină provenită dintr-un viol“, explică medicul. Conferenţiarul Petre Brătilă, de la Spitalul Euroclinic din Bucureşti, este de aceeaşi părere. „Medici pricepuţi ar putea face întrerupere de sarcină printr-o mică cezariană. Riscuri există ca la orice operaţie“, punctează medicul.
 
CONTRA: „Am avut un caz similar, iar copilul s-a născut“

Ginecologul Dorin Drâmbăreanu s-a confruntat cu o situaţie similară şi spune că, în trimestrul al doilea de sarcină, avorturile sunt extrem de complicate şi presupun riscuri foarte mari, inclusiv decesul mamei. „Acum 20 de ani, am avut un caz asemănător. Tânăra mamă ar fi riscat să rămână fără uter, aşa că micuţul a fost păstrat şi adoptat de părinţii fetei“, povesteşte ginecologul Dorin Drâmbă reanu, de la Spitalul „Panait Sârbu“, din Bucureşti, fost şef în cadrul Comisiei care aviza avorturile. 
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Preşedintele Colegiului Medicilor din România (CMR), medicul Vasile Astărăstoae, afirmă că nu va face propuneri pentru schimbarea legislaţiei ce reglementează avortul, întrucât legea actuală este de o „laxitate excesivă“. „O fiinţă de peste 20 de săptămăni simte durerea, mişcă! Nu are nicio vină că pe lumea aceasta există «monştri», aşa cum s-a dovedit a fi unchiul fetiţei“, spune Vasile Astărăstoae, fost preşedinte al Comisiei de Bioetică din Colegiul Medicilor. 

Specialistul, autor al unui studiu privind incestul, crede că Florina ar trebui ajutată de Autoritatea Pentru Protecţia Copilului şi scoasă din mediul în care trăieşte acum. „Florina va fi, probabil, marcată când va înţelege ce i s-a întâmplat şi are nevoie de psihoterapie“, a declarat medicul.


CONTROVERSE

Cititorii dezbat pe forumuri viitorul Florinei

Cazul fetiţei de 11 ani a stârnit zeci de reacţii pe forumul EVZ, dar şi pe cel al site-ului specializat www.desprecopii.ro, unde, ieri după- amiază, existau 25 de pagini de comentarii. Opiniile sunt împărţite: unii cititori sunt de părere că medicii ar fi trebuit să-i facă micuţei întrerupere de sarcină, dat fiind vârsta prea mică a viitoarei mame şi modul în care a rămas însărcinată şi povestesc despre cum se întâmplă în spitalele din străină tate, în timp ce alţii sunt de acord cu decizia medicilor. „Trăiesc în UK, iar aici se fac întreruperi de sarcină până la 24 de săptămâni. Cred că medicii din România puteau lua o altă hotărâre faţă de un copil de 11 ani, obligat să aibă copil!“, crede Alina Voica pe siteul EVZ. Pe www.desprecopii.ro, unele voci găsesc rezolvări privind viitorul bebeluşului: „Ar putea fi imediat după naştere dat spre adopţie“, este de părere Iulia B. 
	Sunaţi gratis la sectorul 6
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Primăria Sectorului 6 are, de ieri, o linie telefonică gratuită - 0800.030.602 - la care pot suna cetăţenii sectorului care vor să primească informaţii ce ţin de Direcţia de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului. 

Vechile linii telefonice la care putea fi apelat acest serviciu al primăriei vor mai fi valabile numai până la 1 august, dată de la care linia gratuită va deveni singura cale telefonică de accesare a serviciului de asistenţă socială din sectorul 6.
	Corturi cu aer, apă şi Salvări
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Primăriile Sectoarelor 1 şi 2 au amenajat de ieri corturi de prim-ajutor pe perioada caniculei. 

În sectorul 1 vor beneficia de apă şi asistenţă medicală bucureştenii care nimeresc în zonele: Piaţa Domenii, Piaţa 1 Mai, Piaţa Victoriei, Piaţa Romană, Piaţa Universităţii, Piaţa Chibrit, Laromet, Piaţa 16 Februarie, Aviaţiei şi Băneasa. În sectorul 2 există şi un număr de telefon gratuit - 0800.800.772 - la care puteţi suna între orele 10.00-18.00, în caz că sunteţi afectaţi de caniculă şi aveţi nevoie de prim-ajutor. 

Prin nouă centre dispuse pe teritoriul sectorului 2, primăria va distribui apă plată şi va acorda asistenţă medicală gratuită. La numărul de telefon 9862 puteţi chema ambulanţa socială, care staţionează în faţa Primăriei Sectorului 2
GANDUL
Zeci de bucureşteni, doborâţi din picioare de caniculă 

De marţi noapte pot apărea ploi torenţiale, anunţă meteorologii
Consumul de alcool, chiar şi bere, favorizează deshidratarea organismului




Zeci de bucureşteni, doborâţi din picioare de caniculă

Serviciul de Ambulanţă al Municipiului Bucureşti (SAMB) a fost solicitat, ieri, la aproape 70 de cazuri de persoane căzute în stradă, până după-amiază. O parte dintre acestea cazuri puteau fi provocate de caniculă, a spus Alis Grasu, medic coordonator.Anul trecut au fost înregistrate şi 90 de astfel de cazuri. Meteorologii au emis, luni, o atenţionare cod galben de caniculă pentru judeţele Mehedinţi, Dolj, Olt, Teleorman, Giurgiu, Ilfov şi municipiul Bucureşti, valabilă marţi după-amiază, când vor fi înregistrate temperaturi de 36 şi 37 de grade Celsius. „În după-amiaza zilei de 24 iunie, în Banat, Oltenia şi Muntenia vremea va fi călduroasă, caniculară în zonele de câmpie, unde temperaturile maxime vor atinge şi depăşi 35 de grade, iar indicele temperatură - umezeală se va situa în jurul pragului critic de 80 de unităţi”, se precizează în textul avertizării. Marţi seară şi în noaptea de marţi spre miercuri, meteorologii anunţă şi că sunt aşteptate ploi torenţiale, cu fulgere şi vijelii, în nordul, estul şi centrul ţării şi la munte, dar posibil şi în celelalte regiuni ale ţării.

A reapărut Comitetul „anticaniculă”

Deoarece meteorologii au emis cod galben, ministrul Sănătăţii Eugen Nicolăescu a anunţat, ieri, măsurile care vor fi luate pentru protejarea populaţiei. „Sunt anunţate temperaturi de 35 de grade Celsius, dar specialiştii apreciază că va fi resimţită o temperatură de 41 de grade. Meteorologii prognozează că temperaturile ridicate se vor menţine toată săptămâna”, a spus Nicolăescu. Autoritatea Naţională de Meteorologie (ANM) informează că temperaturile vor creşte până miercuri la 37 de grade Celsius. (L.S.)

Info plus: 
Sfaturi
Nu consumaţi alcool (inclusiv bere sau vin) deoarece acesta favorizează deshidratarea şi diminuează capacitatea de luptă a organismului împotriva căldurii. Evitaţi băuturile cu conţinut ridicat de cofeină (cafea, ceai, cola) sau de zahăr (sucuri răcoritoare carbogazoase), deoarece acestea sunt diuretice
GARDIANUL
Scolile si magazinele se transforma in centre de prim-ajutor 
24.06.2008 
Ministerul Sanatatii a solicitat ca pe timpul verii centrele de prim-ajutor sa fie instalate in scoli, dispensare, farmacii, institutii publice, centre comerciale. “Am primit lista acestor amplasamente de la fiecare judet. Va rog sa nu va multumiti cu atât, ci sa verificati periodic daca aceste puncte functioneaza si au dotarea necesara, stabilita prin planul national de canicula”, a subliniatul ministrul sanatatii, Eugen Nicolaiescu. Totodata, Ministerul Sanatatii a decis eliminarea corturilor pentru canicula, din cauza ca acestea nu sunt ventilate corespunzator. “Nu folositi corturi pentru a apara populatia de canicula. Folositi spatii cu aer conditionat”, a mai recomandat ministrul sanatatii, Eugen Nicolaescu, prefectilor din tara. Nicolaescu le-a mai cerut acestora sa informeze populatia despre spatiile care vor fi destinate celor care au nevoie sa se adaposteasca de caldura

LIBERTATEA
	Copiii din Romania au nevoie de mai multa protectie din partea statului. 
O dovedesc doua cazuri recente: casatoria a doi veri primari, minori, si povestea unei micute de nici opt ani, careia propria mama i-a postat pe Internet poze sexy, provocatoare. 
Dana, 11 ani, si Ionut, 8 ani, din Strehaia, Mehedinti, s-au casatorit. Asa e traditia rromilor. Si ce daca mama miresei si tatal mirelui sunt frati?! Micutii au avut parte de o nunta ca-n povesti, in timp ce familiile lor au promis ca insurateii vor sta cuminti fiecare la casa lui pana cand vor implini 18 ani. Nimeni nu a luat insa in calcul riscurile care vor aparea atunci cand cei doi veri primari vor face un copil. 

'Exista riscuri mari ca viitorul lor copil sa dezvolte boli genetice. E vorba de consanguinitate (n.r. - parintii sunt rude apropiate). Anumite boli apar mai des in astfel de cazuri. Pot naste monstri! Copilul poate avea malformatii vizibile, mai multe sau mai putine degete la maini sau la picioare ori anomalii ale organelor interne care ii pot fi fatale. Evident, se poate si ca bebelusul sa se nasca perfect sanatos', ne-a declarat dr. Laurentiu Luca, directorul Clinicii PULS. 

"Mama a folosit-o pe copila"
Un caz socant e si cel al copilei ale carei fotografii au aparut pe Internet. Fetita era imbracata de propria mama de parca ar fi fost o cocota. 

'Copila nu intelege ce i se intampla, deci nu are cum sa fie marcata. Pentru ea totul a fost o distractie', explica prof. Florin Tudose (foto), seful Clinicii de Psihiatrie a Spitalului Universitar Bucuresti. 'Mama a folosit-o pe copila pentru a obtine de pe urma ei un beneficiu material sau emotional. Daca nu a primit bani pentru poze, mama si-a dorit macar sa fie laudata pentru copilul ei frumos. Autoritatile ar trebui sa ia masuri in acest caz', sustine psihiatrul. Autoritatea Nationala pentru Protectia Drepturilor Copilului s-a autosesizat, demarand o ancheta. 


	Si-a ucis bebelusul si l-a indesat intr-o conducta

	 

	[image: image25.jpg]


O gorjeanca, mama a trei copii, si-a ucis cu sange rece bebelusul, pe care l-a nascut duminica dimineata, taindu-i gatul cu un cutit de bucatarie. Apoi, ea l-a ascuns intr-o conducta. 
Politistii spun ca Elena Cruceru (30 ani) nascuse baietelul acasa. Pentru ca nu avea cu ce sa intretina inca un membru in familia numeroasa, a taiat gatul bebelusului, cu un cutit de bucatarie. A pus apoi corpul nou-nascutului intr-o punga si l-a indesat intr-o conducta dezafectata, in curtea unor vecini. Ingrozitoarea fapta a fost data in vileag chiar de sotul Elenei, care a aflat de crima atunci cand s-a intors de la munca. 
Mama asasina a fost arestata

Vecinii spun ca femeia a incercat sa-si ascunda sarcina, nerecunoscand ca este gravida atunci cand era intrebata. Ea a fost arestata preventiv, ieri, riscand sa fie condamnata la ani buni de inchisoare, pentru omor calificat


REALITATEA ROMANEASCA
Zeci de bucuresteni cazuti in strada din cauza caniculei

   Serviciul de Ambulanta al Municipiului Bucuresti a fost solicitat pana luni la pranz la aproape 30 de cazuri de persoane cazute in strada, o parte dintre acestea putand fi cauzate de canicula, potrivit directorului medical al SAMB, Alis Grasu. Salvarile au intervenit in aproximativ 30 de astfel de cazuri, insa cifra nu este alarmanta, potrivit lui Grasu, care a precizat ca au existat zile, anul trecut, in care au fost inregistrate si 90 de cazuri de persoane cazute in strada

Cod galben: canicula pune stapanire pe sudul Romaniei

   Administratia Nationala de Meteorologie a emis o atentionare cod galben de canicula pentru judetele Mehedinti, Dolj, Olt, Teleorman, Giurgiu, Ilfov si pentru Municipiul Bucuresti, unde se asteapta, marti dupa-amiaza, temperaturi de 36 si 37 de grade Celsius. "In dupa-amiaza zilei de 24 iunie, in Banat, Oltenia si Muntenia vremea va fi calduroasa, caniculara in zonele de campie, unde temperaturile maxime vor atinge si depasi 35 de grade, iar indicele temperatura-umezeala se va situa in jurul pragului critic de 80 de unitati", se precizeaza in textul avertizarii.
Meteorologii mai spun ca in judetele Mehedinti, Dolj, Olt, Teleorman, Giurgiu, Ilfov si in Municipiul Bucuresti "se vor inregistra valori termice de 36-37 de grade Celsius".
Marti seara si in noaptea de marti spre miercuri, meteorologii anunta ca sunt asteptate ploi torentiale, cu fulgere si vijelii, in nordul, estul si centrul tarii si la munte, dar posibil si in celelalte regiuni ale tarii.

Tabere gratuite pentru copiii din sectorul 3

Raluca Mitroi
   Copiii defavorizati din sectorul 3 vor pleca, intre 23 iunie si 7 septembrie, in mai multe serii de vacante la mare si la munte, gratie unui proiect social derulat de Primaria Sectorului 3.
Beneficiarii acestor tabere vor fi 450 de copii aflati in centrele de plasament aflate in subordinea Directiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului sector 3.
In acest an, copiii vor avea ocazia sa mearga in statiuni montane precum Moeciu, Stejarel, Busteni, Voineasa si pe litoral, in Costinesti si Eforie Sud, fiind insotiti de personal specializat din cadrul centrelor de plasament.
Deplasarile au drept scop dezvoltarea armonioasa prin sport, insusirea unor deprinderi utile, lucrul in echipa si castigarea increderii in fortele proprii.

ROMANIA LIBERA

Cod galben in sapte judete

Persoanele mai sensibile trebuie protejate de razele periculoase ale soarelui
Ioana Georgescu
Temperaturile caniculare au determinat autoritatile sa impuna astazi codul galben. Ministrul Sanatatii a prezentat in cadrul unei videoconferinte o serie de masuri anticanicula.

In Banat, Oltenia si Muntenia vremea va fi caniculara, iar temperaturile maxime vor atinge si depasi 35 de grade. Indicele temperatura-umezeala se va situa in jurul pragului critic de 80. In judetele Mehedinti, Dolj, Olt, Teleorman, Giurgiu, Ilfov si in Bucuresti va fi instituit codul galben din cauza temperaturilor inalte, cuprinse intre 36 si 37 de grade. Deja Serviciul de Ambulanta a inceput sa fie solicitat de oameni carora li s-a facut rau din cauza caldurii insuportabile. Ministrul Sanatatii a facut un apel catre autoritatile locale sa verifice buna functionare a punctelor de prim-ajutor anticanicula. "Spre deosebire de anul trecut, nu vor mai exista corturi unde se va acorda asistenta medicala in zilele caniculare, deoarece nu se putea oferi protectie, nefiind ventilate, asigurate cu aer conditionat. 
 

Punctele de prim-ajutor vor fi in scoli, dispensare, farmacii, institutii publice, centre comerciale", a spus ministrul Sanatatii. De asemenea, Nicolaescu a facut si o serie de recomandari catre populatie: sa se evite expunerea prelungita la soare intre orele 11.00 si 18.00; consumul de apa sa fie zilnic intre 1,5 si 2 litri de lichide; populatia sa poarte palarii de soare, haine lejere din fibre naturale si deschise la culoare; evitarea bauturilor cu continut ridicat de cofeina (cafea, ceai, cola) sau zahar; consumul de fructe proaspete; copiii nu vor fi scosi afara decat in afara orelor caniculare si avand capul acoperit; la cel mai mic semn de suferinta al mamei sau sugarului, acestia se vor prezenta la medicul de familie etc. 

ZIUA

	Canicula in sud

	

	

	-- Autoritatea Nationala de Meteorologie (ANM) a avertizat ca, in zilele urmatoare, temperaturile vor creste pana la 37 de grade Celsius. 

	

	Ieri, la ora 13.00, ANM a emis o atentionare de cod galben si pentru canicula si disconfort termic, valabila pentru ziua de astazi, in sase judete din sudul tarii (Mehedinti, Dolj, Olt, Teleorman, Giurgiu si Ilfov). Si Capitala a fost inclusa in suprafata vizata. Meteorologii au mai anuntat ca astazi, in a doua parte a zilei si noaptea, vor cadea averse si vor avea loc descarcari electrice si intensificari de scurta durata ale vantului, local in nordul, estul si centrul tarii, la munte si pe arii restranse in restul teritoriului. 

Ministrul Sanatatii, Eugen Nicolaescu, a cerut ieri autoritatilor locale sa faca cunoscute punctele de acordare a asistentei pentru persoanele care au nevoie de ajutor in perioada caniculei. El a atras atentia ca anul trecut, in perioada caniculei, s-au organizat puncte de ajutor care nu aveau ventilatie si erau improprii acordarii asistentei. 

Ieri, pana la orele pranzului, Serviciul de Ambulanta al Municipiului Bucuresti (SAMB) a fost solicitat la aproape 30 de cazuri de persoane cazute in strada, o parte dintre acestea putand fi cauzate de canicula. (C.P.)


Sezonul taberelor 

Ieri a debutat sezonul taberelor pe care Primaria Sectorului 3 le organizeaza la munte si la mare, pana pe 7 septembrie, pentru copiii care beneficiaza de masuri speciale de protectie in centrele Directiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului. In acest an, aproximativ 450 de copii din toate centrele DGASPC se vor bucura de vacante in statiuni montane precum Moeciu, Stejarel, Busteni, Voineasa si pe litoral in Costinesti si Eforie Sud. Beneficiarii taberelor vor fi insotiti de personal specializat din cadrul centrelor. (M.S.)
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